»lsten minden mdve lassan és szenvedések aran halad
elébbre, de aztan annal biztosabban all,
és annal pompasabban viragzik.”
(Boldog Terézia anya, 2277. levél, 1856)

Advent Szent Agostonnal

Rose Rita Huelsmann SSND irasa

Advent van. A varakozas, hit, reménykedés és bizalom ideje. A Terézia
anyatdél szarmazé fentiidézetet j6 fontolgatni, amikor élethivatasunkat
keressilk — és most, Adventben is. Szeretném egy példaval megmu-
tatni, hogyan valdsul meg Terézia anya gondolata az élet valdsagai ko-
zepette.

Szent Agoston a mai Algéria északi részén, Thagastéban sziiletett 354-
ben. Valészindleg sokkal kdzismertebb az, hogy mibdl tért meg, mint
az, hogy hova is tért meg. Ifjukori szexudlis kicsapongasai és ramends
arrogancidja a legtobb ember szamara jéval leny(ig6z6bb annal, mint
késObbi élete szerzetesként, misztikusként és ptispdkként. Tantsagté-
telkén irta meg ,Vallomasok” c. konyvét, hogy Isten dicséségére meg-
ossza élettorténetét, amely altal megnyilvanul, hogy mit képes [sten
tenni az emberért. Arrdl olvashatunk benne, ahogyan egy [élek ktizd
azért, hogy oénmaga legyen. Belsd életének minden egyes Iépésnél
megélte, hogy milyen mélyen sziksége van Istenre. Mégis Ujra meg
Gjra ellendlt annak, hogy rélépjen arra az Utra, ami az Urhoz vezethette
volna.

Mélyen vagyott ra, hogy ,valakihez tartozzon, és valaki legyen”. Végiil
megértésre talalt, amikor felfedezte, hogy Isten hivja, és Istenhez tar-
tozik Jézus kdvetdjeként. ,,Nyugtalan szive” megtaldlta otthonat. Nem
visszautasftast tapasztalt, hanem azt, hogy Ujiranyt kap az élete, és igy
személyes ajandékait Isten Orszaganak épftésére tudja hasznalni.
Szenvedélyes kivancsisaga megtérése soran atformalédott az Igazi
Szeretet €s Igazi Akarat keresésévé. Szonoki tehetsége az Igazsag ke-
resésévé alakult at. Baratsag iranti érzéke pedig a kdzdss€g szere-
tetévé.

16 éves koratdl kiizdott 6Gnmagaval, és 32 évesen tért meg. Belsd kere-
sését nagyban megsegitette, amikor Ambrus pispdkkel taldlkozott. Hi-
szem, hogy ez volt az a megerQsités, amit keresett. Végul a Katolikus
Egyhaz egyik szent tanitdjava lett.




Megfontolasra ajanlott kérdések:

° Agostont az vezette, hogy a Szentirast az életére alkal-
mazta. Téged milyen szentirasi idézet inspiral?

e Agoston életére a tanulds mély hatast gyakorolt, a ,,Vallo-
masok”-ban is beszamol errdl. Mikdzben a kdnyvet irta,
akozben allt 8ssze szamara is, hogy ki 6 valdjaban. Megté-
rése nem egyszer(ien egy intellektudlis folyamat volt, ha-
nem megérezte, hogy Isten feltétel nélkdl szereti. Téged
milyen tapasztalds, tanulds segit abban, hogy valtozzal?

e Agoston megtérésének torténete az én térténetem, és ta-
lan a te torténeted is. Itt olvashatsz réla tébbet (angolul):
http://www.augnet.org/en/life-of-augustine/growing-up/.

Imédsa'g e Mindenki, akinek a szive nyugtalan és varakozik, igy imad-

kozhat Szent Agoston nyoman:

N—
Uram, gyogyulasért imadkoztam, de nem érkezett meg. Imadkoztam azért, hogy megért-
sem, ,miért”, de erre sem kaptam valaszt. Ul6k, allok és varok, Uram, a te bolcsességedre
és szavadra, de 6, Uram, nyughatatlan a lelkem. Aggodalom télt el, és egyre nagyobbra no-
vekszik bennem. Csalddottsdg, ami egyre csak gy(lik. Batorsagom lankad. Tirelmem ha-
nyatlik. Es a lelkem egyre nyughatatlanabb. Ezért, Mennyei Atyam, ahelyett, hogy tovabb
imadkoznék Hozzad gydgyuldsért, megértésért vagy a fajdalom elengedéséért, mas kérés-
sel fordulok Hozzad: Kérlek, Uram, 1égy velem, és segits nekem! Segits a frusztracié és csa-
|6dottsag idején. Segfts nekem toérékenységemben. Es leginkébb, Uram, segits nekem nyug-
hatatlansagomban, hogy nyugodt €s csendes lehessek, hogy tudjak igazan odahallgatni és
meghallani. Mert szeretlek téged, Uram, teljes szfvembdl. Es nyughatatlan lelkem is szeret!

Maureen Pmty

- online képmeditacids alkalom Tornay M. Petra nGvérrel legkdzelebb januar-
ban lesz

- kdvetkezd 24 Oras lelkigyakorlat tavasszal varhato, Szegeden

- egyéni lelki beszélgetés lehetdsége Klarissza ndvérrel Budapesten vagy az
online térben — kapcsolat: dobbanto.ssnd@gmail.com /

Forras:

A gondolatokért kdszénet az SSND North American Vocation Team tagjainak.
A Szent Agoston-ikon Peller Be4ta mlive, a Boldogasszony Iskolandvérek budapesti rendhazanak k&polnajaban van.
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