Engem is hiv?
Jelek és egybeesések

Ebben a hénapban Jill Laszewski, észak-amerikai
iskolan8vér osztja meg gondolatait arrdl, mi
segitette 8t hivatdsdnak megtaldldsaban.

Amikor el8szor eltdprengtem azon, hogy esetleg szerzetesi hivatasom van, annyi kérdésem volt! Vajon
ezt csak én talaltam ki? Miért gondolkodnék most ezen? Valamire hivast kapok, vagy épp menekulok
valami el8I? A ,hivas” érzése egyaltalan nem volt biztos szamomra, de a kérdés sem szlint meg ben-
nem. Ugyhogy ez volt szamomra annak a jele, hogy szlikségem van a megkiilénbdztetésre — legalabb
egy picit mindenképp!

Kezdetben havonta taldlkoztam egy lelkivezet8vel, aki képzett a megkulonbdztetés terén. Egy jo lelki
vezetd objektiven tud figyelni, és 1ényeglatd kérdéseket tud ajanlani, mikdzben fel akarod fedezni a
sajat kérdéseidet, és megfontolni, hogy milyen megmozduldsok érkeznek Istentdl az életedben. Fon-
tos, hogy a teljes, hiteles énedet hozd be a megkiilonbdztetés folyamatdba — ajgdndékaidat és hianyos-
sdgaidat egyardnt! Engedd, hogy Isten vezessen, és bizz a folyamatban!

Honnan érkeztek szamomra annak jelei, hogy benne kell maradnom ebben a folyamatban? Az imadsz-
gos reflexiobdl, megerdsité meglatdsokbdl, és abbdl, ahogyan a megkllonboztetés akadalyai (az én
esetemben a szorongds és a kétség) lassan elhdrultak. Gyakran felszabadité meglatas érkezett vala-
mib&l, amit olvastam, vagy a lelki vezetémmel val6 beszélgetésbdl, vagy a masokkal valé olyan talal-
kozasokbdl, amelyek épp a megfeleld pillanatokban torténtek (idébeli egybeesések). A megkilénboz-
tetéshez szikség van id8re, az imadsagban valé elkdtelez8désre, az 8szinte dnmagunkra tekintésre,
sok parbeszédre olyanokkal, akikben bizunk, és a hliséges Istenbe vetett bizalom elmélyllésére. Hiva-
tasom megkuldnbdztetésének folyamata végil a Boldogasszony Iskolandvérekhez vezetett, egy
olyan életformé&hoz, amelyet lassan 28 éve halasan élek. J6 az Isten!

Szentirasi idézetek — segftségként bizonytalansag idejére:

Jeremias 29,11-13

»Hiszen tudom, milyen terveket gondoltam el fel6letek — mondja az Ur; ezek a tervek a békére vonat-
koznak, nem a pusztuldsra, mert reménységgel teli jovOt szdnok nektek. Ha majd segitségul hivtok és
kdnydrogve hozzam jottdk: meghallgatlak titeket. Ha kerestek, megtalaltok, foltéve, hogy szivetek
mélyébdl kerestek, mondja az Ur...”



Filippi 4,5-7

»Az Ur kdzel van! Semmiért se aggddjatok, hanem minden helyzetben halaadéssal végzett imadsag-
ban és konyorgésben terjesszétek a kéréseiteket Isten elé! Isten békéje pedig, amely meghalad min-
den értelmet, megdrzi sziveteket és elméteket Krisztus Jézusban.”

Reflexid

e Mikor volt nehéz szdmodra dontést hozni? Mi segitett vagy mi szabaditott fel, hogy megtedd a ko&-
vetkezd [épést?

* Mikor és hogyan érezted Isten jelenlétét, vezetését, mikdzben megfontoltad az utadat?
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Ahova hivunk:

v' Tavasz: Hivataskeresdk lelkigyakorlata — 18-35 éves lanyoknak Debrecenben, ha
foglalkoztat a szerzetesi hivatas gondolata. Virdgvasarnap hétvégéjén: 2025. ap-
rilis 11-13. Tovabbi informacidk: https://www.iskolanoverek.hu/hirek/rendtartom-

any-hirei/lelkinapok-szerzetesi-hivatasrol-2025

v' Szent Haromnap: ha szeretnél elcsendesedni és a budapesti kdzosség liturgidjan
részt venni, keresd Klarissza nvért apr. 3-ig!

v Mdjus 9. - Rendalapfténk, Jézusrél nevezett Boldog Terézia anya tinnepe. Ennek
kornyékén ismét lesz online képmeditacié Petra ndvérrel — ezdttal Terézia anya-
hoz kapcsolédunk. Az id6pontot a majusi levélben pontositjuk.

v" Nydr: Lelkigyakorlatos lanytdbor Makén 15-25 éves ldnyoknak aug. 11-14.

V' Egyénilelkibeszélgetés lehet&sége Klarissza névérrel Budapesten vagy az online
térben — idépont egyeztetése a klarissza@iskolanoverek.hu email cfmen lehet-

séges.

Forras: A gondolatokeért kdszonet az SSND North American Vocation Team tagjainak.



