
 
 
 

 
Engem is hív? 

Jelek és egybeesések 
 

 
 
Ebben a hónapban Jill Laszewski, észak-amerikai 

iskolanővér osztja meg gondolatait arról, mi 
segítette őt hivatásának megtalálásában. 

 
 
Amikor először eltöprengtem azon, hogy esetleg szerzetesi hivatásom van, annyi kérdésem volt! Vajon 
ezt csak én találtam ki? Miért gondolkodnék most ezen? Valamire hívást kapok, vagy épp menekülök 
valami elől? A „hívás” érzése egyáltalán nem volt biztos számomra, de a kérdés sem szűnt meg ben-
nem. Úgyhogy ez volt számomra annak a jele, hogy szükségem van a megkülönböztetésre – legalább 
egy picit mindenképp!  
 
Kezdetben havonta találkoztam egy lelkivezetővel, aki képzett a megkülönböztetés terén. Egy jó lelki 
vezető objektíven tud figyelni, és lényeglátó kérdéseket tud ajánlani, miközben fel akarod fedezni a 
saját kérdéseidet, és megfontolni, hogy milyen megmozdulások érkeznek Istentől az életedben. Fon-
tos, hogy a teljes, hiteles énedet hozd be a megkülönböztetés folyamatába – ajándékaidat és hiányos-
ságaidat egyaránt! Engedd, hogy Isten vezessen, és bízz a folyamatban!  
 
Honnan érkeztek számomra annak jelei, hogy benne kell maradnom ebben a folyamatban? Az imádsá-
gos reflexióból, megerősítő meglátásokból, és abból, ahogyan a megkülönböztetés akadályai (az én 
esetemben a szorongás és a kétség) lassan elhárultak. Gyakran felszabadító meglátás érkezett vala-
miből, amit olvastam, vagy a lelki vezetőmmel való beszélgetésből, vagy a másokkal való olyan talál-
kozásokból, amelyek épp a megfelelő pillanatokban történtek (időbeli egybeesések). A megkülönböz-
tetéshez szükség van időre, az imádságban való elköteleződésre, az őszinte önmagunkra tekintésre, 
sok párbeszédre olyanokkal, akikben bízunk, és a hűséges Istenbe vetett bizalom elmélyülésére. Hiva-
tásom megkülönböztetésének folyamata végül a Boldogasszony Iskolanővérekhez vezetett, egy 
olyan életformához, amelyet lassan 28 éve hálásan élek. Jó az Isten! 
 
 
Szentírási idézetek – segítségként bizonytalanság idejére:  
Jeremiás 29,11-13 
„Hiszen tudom, milyen terveket gondoltam el felőletek – mondja az Úr; ezek a tervek a békére vonat-
koznak, nem a pusztulásra, mert reménységgel teli jövőt szánok nektek. Ha majd segítségül hívtok és 
könyörögve hozzám jöttök: meghallgatlak titeket. Ha kerestek, megtaláltok, föltéve, hogy szívetek 
mélyéből kerestek, mondja az Úr…”  
 



 
Filippi 4,5-7 
„Az Úr közel van! Semmiért se aggódjatok, hanem minden helyzetben hálaadással végzett imádság-
ban és könyörgésben terjesszétek a kéréseiteket Isten elé! Isten békéje pedig, amely meghalad min-
den értelmet, megőrzi szíveteket és elméteket Krisztus Jézusban.” 
 
 

Reflexió 
 
• Mikor volt nehéz számodra döntést hozni? Mi segített vagy mi szabadított fel, hogy megtedd a kö-
vetkező lépést?  
 

• Mikor és hogyan érezted Isten jelenlétét, vezetését, miközben megfontoltad az utadat? 
 
 
 

 
 
 
 
 

      
Ahová hívunk: 
 

 
 

 Tavasz: Hivatáskeresők lelkigyakorlata – 18-35 éves lányoknak Debrecenben, ha 

foglalkoztat a szerzetesi hivatás gondolata. Virágvasárnap hétvégéjén: 2025. áp-

rilis 11-13. További információk: https://www.iskolanoverek.hu/hirek/rendtartom-

any-hirei/lelkinapok-szerzetesi-hivatasrol-2025 

 Szent Háromnap: ha szeretnél elcsendesedni és a budapesti közösség liturgiáján 

részt venni, keresd Klarissza nővért ápr. 3-ig! 

 Május 9. – Rendalapítónk, Jézusról nevezett Boldog Terézia anya ünnepe. Ennek 

környékén ismét lesz online képmeditáció Petra nővérrel – ezúttal Terézia anyá-

hoz kapcsolódunk. Az időpontot a májusi levélben pontosítjuk. 

 Nyár: Lelkigyakorlatos lánytábor Makón 15-25 éves lányoknak aug. 11-14. 

 Egyéni lelki beszélgetés lehetősége Klarissza nővérrel Budapesten vagy az online 

térben – időpont egyeztetése a klarissza@iskolanoverek.hu email címen lehet-

séges. 
 

 
 
Forrás:  A gondolatokért köszönet az SSND North American Vocation Team tagjainak.   


