
 
 
 

„Ne veszítsétek el bátorságotokat! Jé-
zus mellettetek fog állni!”  

(Boldog Terézia anya, 1847) 
 
 

Ebben a hónapban Ferenc pápa  
CHRISTUS VIVIT (Krisztus él) kezdetű,  

a fiataloknak szóló enciklikájából idézünk  
néhány bekezdést. 

 
 

Ráhangolódásképpen 
kiemeltünk a szövegből 

néhány gondolatot, 
mely különösen is se-

gíthet Isten hívásának 
felismerésében: 

 

… ez egy olyan hívás, 
mely egy baráttól, Jé-
zustól érkezik. 
… amikor az Úr egyen-
ként rátok gondol és 
arra, hogy mit akar 
nektek adni, akkor úgy 

tekint rátok, mint közeli barátaira. 
… Amikor (Isten) azt tervezi, hogy megajándékozzon téged ke-

gyelmével, egy karizmával, ami segít kiteljesedni, olyan emberré válni, aki mások javára van, és ami 
nyomot hagy az életben, akkor az biztosan olyan ajándék lesz, amely több örömet és benső lelkesedést 
okoz számodra, mint bármi más ezen a földön. 
… Az a választás, mely elé Jézus állít minket, túlmutat szabályokon és kötelezettségeken: arról szól, 
hogy úgy kövessük Őt, ahogyan a barátok követik egymást…  

 
A barátunk, Jézus hívása 
 
287. A hivatás fölismeréséhez tudni kell, hogy ez egy olyan hívás, mely egy baráttól, Jézustól érkezik. 
Ha egy barátot megajándékozunk, a legjobbat adjuk neki. Nem feltétlenül a legdrágább vagy legnehe-
zebben megszerezhető dolgot, hanem valamit, amiről tudjuk, hogy örömet szerez neki. A barátok any-
nyira érzékenyek erre, hogy már előre el tudják képzelni a mosolyt, ami majd megjelenik a barátjuk 
arcán, amikor kibontja az ajándékot. Ez a fajta, barátok között megvalósuló megkülönböztetés az, 
amit modellnek ajánlok nektek, amikor megpróbáljátok felfedezni Istennek a ti életetekre vonatkozó 
akaratát. 



 
288. Szeretném, ha tudnátok, amikor az Úr egyenként rátok gondol és arra, hogy mit akar nektek adni, 
akkor úgy tekint rátok, mint közeli barátaira. Amikor azt tervezi, hogy megajándékozzon téged kegyel-
mével, egy karizmával, ami segít kiteljesedni, olyan emberré válni, aki mások javára van, és ami nyomot 
hagy az életben, akkor az biztosan olyan ajándék lesz, amely több örömet és benső lelkesedést okoz 
számodra, mint bármi más ezen a földön.  Nem azért, mert amit adni készül, az valami ritka vagy rend-
kívüli karizma volna, hanem azért, mert tökéletesen rád van szabva, a te életedhez van méretezve. 

 

289. Egy hivatás, miközben ajándék, kétségtelenül igénybe is fog venni. Isten ajándékai interaktívak: 
ahhoz, hogy örülhessünk nekik, készen kell állnunk arra, hogy kockázatot vállaljunk. De ez nem kívülről 
ránk erőszakolt követelmény, hanem belső késztetés, hogy engedjük, hogy ez az ajándék növekedjen 
és fejlődjön, és mások számára is ajándékká váljon. Amikor az Úr valamilyen hivatást ébreszt, nemcsak 
arra gondol, hogy ki vagy most, hanem mindarra, amivé Hozzá és másokhoz társulva válhatsz. 

 
290. Az életerő és a saját személyiség ereje kölcsönösen táplálják egymást minden fiatal szívében, és 
arra késztetik őket, hogy mindig nagyobbra törjenek. Ez a túláradás az idővel és fájdalmas tapasztala-
tok hatására csillapodni fog, de mégis fontos, hogy ez a végtelen utáni fiatalos és még tapasztalatlan 
sóvárgás találkozzon azzal a feltétel nélküli barátsággal, amelyet Jézus kínál fel számunkra. 
Az a választás, ami elé Jézus állít minket, túlmutat szabályokon és kötelezettségeken: arról szól, hogy 
úgy kövessük őt, ahogyan a barátok követik egymást, keresik egymás társaságát és együtt töltik az 
időt, tisztán barátságból. Minden egyéb szükséges majd idővel megérkezik, és még az élet csalódásai 
is ennek az elveszíthetetlen barátságnak felbecsülhetetlen tapasztalatává válhatnak. 
 

Reflexió 
- Ha ezeket a bekezdéseket olvasod, mi hoz lázba? 
- Melyik barátoddal tudnád megosztani ezeket a szavakat, gondolatokat? 
- Ma hogyan imádkoznál? 

 
 
 
 
 

      
Ahová hívunk: 
 

 
 

 Tavasz: Hivatáskeresők lelkigyakorlata – 18-35 éves lányoknak Debrecenben  

Virágvasárnap hétvégéjén: 2025. április 11-13. 

 Nyár: Lelkigyakorlatos lánytábor Makón 15-25 éves lányoknak aug. 11-14. 

 Egyéni lelki beszélgetés lehetősége Klarissza nővérrel Budapesten vagy az online 

térben – időpont egyeztetése a klarissza@iskolanoverek.hu email címen lehet-

séges. 
 

Forrás:  A gondolatokért köszönet az SSND North American Vocation Team tagjainak.   
CHRISTUS VIVIT (Krisztus él) kezdetű enciklika – nem hivatalos fordítás angol nyelvből 

Fotó: Ferenc p. a magyar fiatalokkal 2023. április 29-én a Papp László Budapest Sportarénában. (Magyar Kurír) 


