1. dllomas: Jézust halalra itélik

,A vilag tarsadalmanak jelenlegi
korilményei kozott, amikor nagyon sok az
igazsagtalansag és egyre tobb a
kidobhatonak itélt ember, a kozjo
alapelve a legszegényebbek elsé helyre
helyezése melletti elkotelezettséggé
valik.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 158. pontjdbdl)
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Jézust elitéltek, 6 azonban nem ltelt eI senkl
semmit...

Hogyan gondolkodom nehezebb sorsu
embertarsaimrol?



2. allomas: Jézus vallara veszi a keresztjét

,Ha a kornyezetszennyezés és a pusztulas
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nézziik, ugy tliinhet, a gondok nem is olyan
sulyosak, és a bolygd hosszu ideig
megmaradhat a jelenlegi kortilmények
kozott. Ez az elkeriil6 viselkedésmaod segit
minket abban, hogy folytassuk
életstilusunkat, megtartsuk termelési és
fogyasztasi szokasainkat.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 59. pontjdbdl)

Jézus artatlanul is vallalta a szenvedést ertiink...

Vallalom-e tetteim rovid- és hosszutavu
kovetkezményét?



3. allomas: Jézus eloszor esik el a kereszt alatt

,...a selejtezés kulturaja egyarant érinti a
kirekesztett embereket és a gyorsan
hulladékka valé dolgokat. Az emberek
altalaban nincsenek egyértelmden tudataban
azoknak a problémaknak, amelyek kilonosen
a kirekesztetteket sujtjak. Pedig tobb milliard 8% -

emberrél van sz4.” _ |
(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 22. pontjabdl) € i g ;\ " o S ALY k

Jézust is kirekesztették, 0 is elesett a teher alatt,
amit ra tettek...

Kit vagy mit ,,selejtezek ki” az életembol?



4. allomas: Jézus talalkozik edesanyjaval

,Mindig lehetséges azon képességlink
fejlesztése, hogy kilépjiink 6nmagunkbdl a
masik felé. E nélkil nem érdekel minket, hogy
torodjiink valamivel masok érdekében, nem
vagyunk képesek hatarokat szabni, hogy
elkeriiljiik annak szenvedését vagy

pusztulasat, ami koriilvesz minket.”
(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 208. pontjdbdl)

Jézus szenvedeéseben is gondolt edesanyja
szenvedesere, viselte az 6 fajdalmat is...

Milyen éilményem van arrdl, hogy kilépek
onmagambol a masik felé?



5. Allomas: Cirenei Simon segit Jézusnak

,Eszre sem vessziik mar, hogy vannak,
akik megaldazé nyomorban tengdédnek, a
felemelkedés barmily lehet6sége nélkdl,

mig masok azt sem tudjak, mihez

kezdjenek azzal, amijiik van...”
(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikajanak 90. pontjabdl)

Jézus elfogadta Simon kényszeri segitségét...

Mi az, amit nap mint nap kapok az Istentol,
embertarsaimtol, és halas vagyok érte?
Hogyan reagalok arra, ha nyomorban élével talalkozom?



6. allomas: Veronika kendét nyujt Jezusnak

,De kulonosen is szova kellene tenniink
azokat a hatalmas egyenlétlenségeket,
amelyek koztlink vannak, mert tovabbra is
eltlirjik, hogy egyesek azt gondoljak,
nagyobb méltdosaguk van, mint masoknak. A
gyakorlatban tovabbra is elfogadjuk, hogy
egyesek jobban embernek érezzék magukat
masoknal, mintha tobb joggal szllettek
volna.” (Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjdnak 90. pontjdbdl)

Jézus elfogadta Veronika segito gesztusat...

Hogyan viselkedem azzal, akit hozzam képest
kevésbé ugyesnek, okosnak, stb. itélek?



7. allomas: Jézus masodszor esik el

JJragikus a kornyezetpusztulas altal még
mélyebbé valt nyomorbol menekiilé
elvandorlok szamanak novekedése, akik
torvényi el6irasok barmiféle védelme nélkil
hordozzak magukra hagyott életiik terhét.
Az, hogy nem reagalunk testvéreink e
dramaira, annak a jele, hogy elvesztettiik az
embertarsaink iranti felel6sségérzetet.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 25. pontjdbol)

Jézus egeszen kiszolgaltatott lett keresztutjan...

Hogyan viszonyulok menekiilt, kiszolgaltatott
embertarsaimhoz?



8. allomas: Jézus siro asszonyokkal talalkozik

,2Amikor a sziv valdban nyitott a vilagot atfogé Gl o
kdozosségre, semmi és senki nincs kizarva S 5 Mg
ebbdl a testvériségbdl. Kovetkezésképpen az
is igaz, hogy a kozony vagy a kegyetlenség a

vilagon él6 tobbi élélénnyel szemben
valamiképpen mindig kihat arra is, ahogyan a } <
tobbi emberrel banunk.” e

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 92. pontjdbdl)

Jézus mindenki felé szeretettel fordult...

Kit vagy mit zarok ki életembdl?
Ki vagy mi felé fordulok kozonnyel?



9. allomas: Jézus harmadszor is elesik

,...mit jelent a ,,Ne 6lj!” parancsa, amikor a
vilag népességének husz szazaléka oly
mértékben fogyasztja az er6forrasokat,

hogy elraboljak a szegény nemzetektél és a

jové nemzedékektdl azt, amire sziikséguk
van az életben maradashoz.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 95. pontjdbdl)

Jézus magara vett minden szenvedest és szolldarltast
vallalt minden szenvedovel...

Hogyan viszonyulok a szenvedéshez, sajat életemben és
masok életében?
Hogyan gondolkodom a jové nemzedékrol?



11. allomas: Jézust a keresztre szogezik
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Jézus, noha Isten Fia volt, engedte, hogy keresztre
szegezzék...
Miben keresem a boldogsagomat?
Milyen jot hoz az életembe a mértéktartas?



10. allomas: Jézust megfosztjak ruhaitol

,...terjunk at a fogyasztasrol az
aldozathozatalra, a pazarlasrdl javaink
masokkal valo megosztasara, olyan
aszkézist gyakorolva, amellyel
megtanulunk adni, és nem csak
lemondani. Ez a szeretet egyik maodja:
|épésrdl lepésre atlépunk abbdl, amit én
akarok, abba, amire Isten vilaganak
sziiksége van.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 9. pontjdbdl)

Jézus mindent odaadott ertiink...

Milyen éilményem van az aldozathozatalrél, és a
sajat akaratomrol valé lemondasrol?



12. allomas: Jézus meghal a kereszten

,Minden osszefligg mindennel, és mi,
emberi [ények mindannyian testvérként
egybekapcsolodunk egy csodalatos
zarandoklasban. Osszekét benniinket az a
szeretet, amellyel Isten szereti minden
teremtményét...”
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(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdajanak 92. pontjdbdl) e A g I UL

Jézus mindenkiért meghalt a kereszten...

Mit segit el6 az életemben, ha az embertarsamra
testvérként, Isten képmasaként tekintek?
Mikor konnyl, mikor nehéz ez?



13. allomas: Jézus testeét Ievesnk a keresztrol

Az okologiai megtérés mindenekel6tt halat
és ingyenességet foglal magaban, vagyis az
Atya szeretetébdl kapott vilag
ajandékként valo elismerését, ami
kovetkezmeényként ingyenesen lemondo
tetteket és nagylelki cselekedeteket
eredményez, még ha senki sem latja vagy

ismeri is meg G6ket.”
(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 220. pontjdbdl)

Maria elfogadta a fajdalmat, és Iemondott az
onsajnalatrol...

Hogyan tekintek az életem valosagaira, beleértve
a nehézségeket is?



14. allomas: Jézust eltemetik

,Az emberi szabadsag értelmesen hozza tud
jarulni a jo iranyu fejlédéshez, de uj bajokat is
eloidézhet, Uj okokat adhat a szenvedésre... Ez

nyit teret a lenyligoz6 és dramai emberi
torténelemnek, amely a felszabadulas, a
novekedés, az lidvosség és a szeretet
kibontakozasava vagy a hanyatlashoz és
egymas elpusztitasahoz vezetd utta valhat.”

(Ferenc pdpa Laudato si’ enciklikdjanak 79. pontjabdl)

Jézus sirja a husvéti 6rom tandja lesz...

Az egyéni életmodom milyen iranyu fejlodést segit el6?
Hogyan jarulok hozza a teremtett vilag megorzéséhez?
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